
SPINNING- WINTERKURSE
R

beim SSV Heiligenwald e.V.
Neuer Einsteigerkurs geleitet von zertifizierten Trainern

Anmeldung und Infos unter 06821 / 96 22 03 oder 0163 796 22 03

Weitere Infos im Internet unter „www.ssv-funbiker.de“

Unser Indoor-Cycle-Team steht für Euch bereit!

Neuer Einsteigerkurs
jeden Mittwoch ab 02. Oktober 2013
Kurszeit:  20-21 Uhr
Der Kurs endet am 26. März 2014

in der Mühlbachhalle Schiffweiler

Nur noch 7 freie Plätze!!

Leider sind alle „Fortgeschrittenenkurse“
bereits ausgebucht.


